. toda persona posee
un potenda\
creador

. las personas gue
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potencia\ en
distintos grados son
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“creadores”
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acultad que alguien tiene para crear
a capacidad creativa del individuo
arrollar labores de manera distint




creatividad vs. innovacio




lo al fracaso y al error
ror no hay creatividad ni inng
is destructivo de las ideas
lento constructivo
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esfuerzo para maximizar la creacio
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acion se desarrolla mucho mejor ¢




a busqueda activa de solucione




senar, generar
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- toda persona posee
un potencial
creador

- |as personas que
actualizan ese
potencial en
distintos grados son
considerados
"creadores”



Ejercicios para Estimular la Creatividad.



dea es bienvenida

toda ocurrencia, imagen, recuerdo se debe expre
considerarla:
» obvia
- insignificante
« inmoral
« ridicula
- toda idea deber ser escrita, dibujada, si
autocensura




o valoracion diferido

- toda critica sera pospuesta

- hay un momento para generar y otro momento
valorar

* NO censurar




ad de ideas

la cantidad de ideas es muy importante debido
antemano no se puede saber cual de las idea
ser seleccionada, posteriormente, para resol
problema o para encontrar una nueva solu




soflancia selecti

cuando se trabaja en equipo es muy importante
estimular nuestra creatividad escuchar las idea
otros participantes para desarrollarlas, transfor
o modificarlas, no para discutirlas o rechazarl



el g@Speto por los ritmos
yfiempos de cada uno

- cada uno aporta de acuerdo a sus capacidade
propio tiempo

- respetar los ritmos de trabajo

- tiempo para los ejercicios



ejerci para estimular |af@reativi



yectativas

escribir o dibujar cuales son nuestras expectativa
respecto a lo que queremos crear




MOres

no ser creativo
miedo al ridiculo
cometer errores
al cambio

a equivocarse

analizarlos y proponer alternativas




‘eta de ideas

es un cuaderno de anotaciones para dibuj
las ideas originales




trul
ho
creadt

e destrulr o co
« deshacer o |
« descrear




- la creatividad genera las ideas

innovacion realiza
no todas las ideas son innova
o todas las innovaciones cr







umano es ser creador’

- todos tenemos potencial




0, absolutamente todo cuanto existe,
ido creado por la naturalez
r el hombre




puede ser desarrol
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ibir toda idea que




“diferir el juicio” -

hay un momento para erar It
otro para valorarlas

otro para realizar



sonancia selectiva®

escuchar las ideas de lo
no para discutirlas

0S para



brémonos nosot mism



¢{QUE PASA CADA
65 MINUTOS Y 27
SEGUNDOS?

Jaciones



